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Uvod

Dakujeme vam, Ze ste si kapili automaticky zapastny mera& krvného
tlaku RS1. Tento zapastny merac¢ krvného tlaku sa ma nosit' na
z3apasti nasadit na zapastie.
Tento zapastny merac krvného tlaku vyuziva oscilometricki metodu
merania tlaku krvi. Po nafuknuti manzety monitor snima pulzacie
tlaku tepny pod manzetou. Tieto pulzacie sa nazyvaju oscilometrické
pulzacie. Elektronicky snimac tlaku zobrazi digitalnu hodnotu
krvného tlaku.

Bezpecnostné pokyny
Tento navod na pouzitie poskytuje dolezité informacie o
automatickom zapastnom meraci krvného tlaku RS1. Aby ste zaistili
bezpeé&né a spravne pouzivanie tohto mera¢a, PRECITAJTE si
vSetky bezpecnostné a prevadzkové pokyny a POROZUMEJTE im.
Ak nerozumiete tymto pokynom alebo mate akékolvek otazky,
obratte sa na predajriu alebo distributora spolo¢nosti OMRON pred
tym, ako sa pokusite tento mera¢ pouzit. PodrobnejSie informacie
o svojom krvnom tlaku ziskate od svojho lekara.

Urcenie

Toto zariadenie je digitalny mera¢ ur€eny na pouZitie pri merani tlaku
a pulzovej frekvencie v populacii dospelych pacientov s obvodom
z3pastia od 13,5 cm do 21,5 cm. Tento mera¢ po€as merania
deteguje vyskyt nepravidelnych uderov srdca a dava upozorfiujuci
signal s vysledkami merania. Je ur€eny najméa na vSeobecné
domace pouZzivanie.

Prijem a kontrola
Vyberte merac z balenia a skontrolujte ho ohladom poskodenia. Ak
je meraé poskodeny, NEPOUZIVAJTE ho a obratte sa na predajiiu
alebo distributora spolo¢nosti OMRON.

Délezité bezpeénostné informacie

Pred pouzitim tohto meraca si preéitajte Dolezité bezpecnostné
informacie v tomto navode na pouzitie.

V zaujme vlastnej bezpecnosti presne dodrziavajte nasledujuci
navod na pouzivanie.

Navod si odlozte pre pripad potreby v buducnosti. Podrobnejsie
informacie o svojom krvnom tlaku ZISKATE OD SVOJHO LEKARA.

Indikuje potencialne rizikové situacie, ktoré

A\Vystraha by mohli mat za nasledok vézne zranenie
alebo smrt..

» Tento meraé NEPOUZIVAJTE na meranie tlaku dojéiat,
batoliat, deti alebo os6b, ktoré sa nedokazu vyjadrit’.

«NEMENTE uzivanie liekov na zaklade vysledkov merania
tohto meraca tlaku krvi. Uzivajte lieky podla predpisu svojho
lekara. IBA lekar ma kvalifikaciu na diagnostiku a liecbu
vysokého krvného tlaku.

*Meraé NEPOUZIVAJTE na meranie na zranenom alebo
lieGenom zapasti.

*Zapastnu manzetu NENASADZUJTE na zapastie, ked’ mate
zavedenu infaziu a ani pocas transfuzie krvi.

» Meraé NEPOUZIVAJTE v oblastiach, kde sa nachadza
vysokofrekvenéné (VF) chirurgické zariadenie, zariadenie na
zobrazovanie magnetickou rezonanciou (MR) ¢i skenery
pocitacovej tomografie (CT). Mohlo by to spésobit’ poruchu
¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie.

*Meraé NEPOUZIVAJTE v prostredi bohatom na kyslik ani
blizko horlavych plynov.

¢ Obrat'te sa na lekara pred pouzitim zariadenia v pripade, Ze sa
u vas vyskytuje bezna arytmia, napriklad predéasné
predsienové alebo komorové st'ahy ¢i predsienova fibrilacia,
arterialna skleréza, nedostato€na perfuzia, cukrovka,
gravidita, preeklampsia alebo ochorenia oblic¢iek.
UPOZORNUJEME, ze ktorykolvek z tychto stavov, pohyb,
trasenie alebo chvenie sa u pacienta méze ovplyvnit’
vysledok merania.

*NIKDY si na zaklade vysledkov merania sami nestanovujte
diagnézu ani sa nelieéte. VZDY sa poradte s lekarom.

* Tento vyrobok obsahuje drobné sucasti, ktoré moézu sposobit’
udusenie dojcat’a, batolat'a alebo diet’at’a pri prehltnuti.

Manipulacia a pouzivanie batérii

¢ Batérie udrzujte mimo dosah dojéiat, batoliat a deti.

Indikuje potencialne rizikové situacie,
ktoré (ak sa im nevyhnete) by mohli mat’
za nasledok mensSie alebo stredne
zavazné zranenie pouzivatela alebo
pacienta, pripadne by mohli spésobit’
poskodenie zariadenia alebo majetku.

/\Upozornenie

* Ak sa prejavi podrazdenie koze alebo nepohodlie, prestaiite
meraé pouzivat’ a obrat'te sa na svojho lekara.

¢ Pred pouzitim merac¢a na zapasti s intravaskularnym
pristupom alebo lie€bou, €i artério-venéznym (A-V) shuntom
sa porad'te s lekarom kvoli moznej do€asnej interferencii
s prietokom krvi, ¢o by mohlo viest’ k zraneniu.

¢V pripade mastektomie alebo odstranenia lymfatickych uzlin
sa poradte o pouziti mera¢a so svojim lekarom.

* Ak mate zavazné problémy s prietokom krvi alebo poruchy krvi,
pred pouzitim tohto meraca sa porad’te so svojim lekarom,
ked'ze nafukovanie manzety méze spésobit’ tvorbu modrin.

*NEMERAJTE castejSie, ako je potrebné, pretoze méze
dochadzat’ k tvorbe modrin kvéli interferencii s prietokom krvi.

¢ Nafukujte LEN vtedy, ak je manzeta nasadena na zapasti.

* Ak sa z manzety nezac¢ne pri merani vypustat’ vzduch, zlozte
ju zo zapastia.

« Tento meraé NEPOUZIVAJTE na Ziadne iné Giéely nez na
meranie tlaku krvi.

¢ Pocas merania sa uistite, Ze sa do vzdialenosti 30 cm od
tohto meraca nenachadza ziadne mobilné zariadenie ani
ziadne d'alSie elektrické zariadenie vytvarajuce
elektromagnetické pole. Mohlo by to spésobit’ poruchu
¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie.

*Merac a iné sucasti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich
opravit’. Hrozi riziko nespravneho odpoctu.

+NEPOUZIVAJTE na miestach, kde je vihkost’ alebo riziko
pospliechania mera¢a vodou. Méze to poskodit’ mera¢.

*Meraé NEPOUZIVAJTE v pohybujiicom sa vozidle, napriklad
v aute.

*Dbajte na to, aby mera¢ NESPADOL, ani ho NEVYSTAVUJTE
silnym otrasom alebo vibraciam.

*Meraé NEPOUZIVAJTE na miestach s vysokou &i nizkou
vlhkost'ou alebo vysokymi €i nizkymi teplotami. Precitajte si
informacie uvedené v kapitole 8.

*Overte, Ze merac¢ nenarusuje krvny obeh tak, ze budete pocas
merania pozorovat’ zapastie, na ktorom prebieha.

*Meraé NEPOUZIVAJTE v prostrediach s éastym pouzivanim,
ako napriklad lekarske kliniky alebo lekarske ambulancie.

*Meraé NEPOUZIVAJTE stiéasne s inymi zdravotnickymi
elektronickymi zariadeniami. Mohlo by to spdsobit’ poruchu
c¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie.

* Aspoii 30 minut pred meranim sa nekupte, nepite alkoholické a

kofeinové napoje, nejedzte, nefajéite a fyzicky sa nenamahajte.

*Pred meranim si aspon 5 minut odpocinte.

*Na meranie zo zapastia odstrante priliehavé, hrubé oblec¢enie
a akékol'vek doplnky.

*Poéas merania sa nehybte a NEROZPRAVAJTE.

*Merac¢ pouzivajte LEN u osob, ktoré maju obvod zapastia
v ramci $pecifikovaného rozsahu manzety.

* Pred meranim sa uistite, ze je merac prisposobeny izbovej
teplote. Meranie po extrémnej zmene teploty moze viest’

k nespravnemu vysledku merania. Spoloénost’ OMRON
odporuéa pockat’ priblizne 2 hodiny, aby sa mera¢ zahrial
alebo ochladil, ked’ sa pouziva v prostredi v ramci teploty
Specifikovanej ako prevadzkové podmienky po tom, ako sa
uchovaval pri maximalnej ¢i minimalnej skladovacej teplote.
Dalsie informacie o prevadzkovej a skladovacej/prepravnej
teplote uvadza kapitola 8.

«Zapastni manzetu prilis NESTAHUJTE.

« Pri likvidacii meraca, pouzitého prislusenstva a volitelnych
doplnkov sa riad'te pokynmi uvedenymi v kapitole 10 v ¢asti
»Spravny spoésob likvidacie tohto produktu”.

*Meraé NEPOUZIVAJTE po uplynuti Zivotnosti. Preéitajte si
informacie uvedené v kapitole 8.

Manipulacia a pouzivanie batérii

e Batérie NEVKLADAJTE do zariadenia s nespravnou
orientaciou polarity.

*V tomto meraci vyuzivajte LEN 2 alkalické batérie typu
,AAA”. NEPOUZIVAJTE iné typy batérii. NEPOUZIVAJTE
sti¢asne nové a staré batérie. NEPOUZIVAJTE suéasne rézne
znacky batérii.

* Ked' sa meraé¢ nebude dlhy ¢as pouzivat’, vyberte batérie.

* Ak by sa Vam elektrolyt z batérii dostal do oci, ihned’ si
vyplachnite o¢i velkym mnozstvom ¢istej vody. Ihned’ sa
poradte s lekarom.

* Ak by sa vam elektrolyt z batérii dostal na pokozku, ihned’ si
zasiahnuté miesto umyte velkym mnozstvom cCistej vlaznej
vody. Ak podrazdenie, poranenie alebo bolest’ pretrvava,
obrat'te sa na svojho lekara.

*NEPOUZIVAJTE batérie po datume exspiracie.

* Pravidelne kontrolujte batérie, aby ste overili, ze s v dobrom
prevadzkovom stave.

* Pouzivajte LEN batérie Specifikované pre tento merac.
Pouzivanie nepodporovanych batérii méze spdsobit’
poskodenie meraca a/alebo mdéze byt pren nebezpecné.

A |Vysledok merania systolického tlaku krvi

Vysledok merania diastolického tlaku krvi

Symbol pulzu
Blika pri merani.

c e

Symbol kontroly nasadenia manzety (OK)
Zobrazuje sa, ked je poCas merania zapastna
@ manzeta spravne omotana okolo zapastia. TieZ sa

zobrazuje pri prezerani minulych vysledkov
merania.

Symbol kontroly nasadenia manzety
(volna)

Zobrazuje sa, ked je poCas merania zapastna
manzeta nespravne omotana okolo zapastia. Tiez
sa zobrazuje pri prezerani minulych vysledkov
merania.

Symbol pamite
Zobrazuje sa pri prezerani vysledkov merania
v pamati.

Symbol nepravidelného pulzu

Zobrazuje sa spolu Normalny pulz

s vysledkami Pulz A A A AL
merania, kedy je Krvny tiak SNINININAIN
detegovany

nepravidelny rytmus Nepravidelny pulz
2- alebo viackrat Kratky DIhsi

poc¢as merania interval interval

. , Pulz
Nepravidelny

srdcovy rytmus je Krvny tlak AN J\N
definovany ako

rytmus, ktory je 0 25 % nizSi alebo o0 25 % vySSi ako
priemerny pulz zisteny zariadenim pri merani
krvného tlaku. Ak sa nadalej zobrazuje,
odporu¢ame vam poradit sa s lekarom a dodrziavat
jeho pokyny.

1 | Symbol batérie (takmer vybita)
blika |Blika, ked su batérie takmer vybité.

G
“J  |Symbol batérie (vybita)
zobrazi . y L "
sa Zobrazuje sa, ked su batérie vybité.
H - Symbol vypustenej manzety

Zobrazuje sa pocas vypustania manzety.

Indikacia pulzovej frekvencie
Pulzova frekvencia sa zobrazi po merani.

2013 ESH/ESC* — Usmernenia na zvladnutie arterialnej
hypertenzie

Definicie hypertenzie urovni krvného tlaku v zdravotnickom
zariadeni a doma

Zdravotnicke
. - Doma
zariadenie
Systolicky krvny tlak =140 mmHg = 135 mmHg
Diastolicky krvny tlak =90 mmHg =85 mmHg

1. Zoznamte sa s meracom

1.1 Obsah
Merag, 2 alkalické batérie typu ,AAA”, navod na pouzitie

1.2 Monitor
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. Zapastna manzeta
(obvod zapastia 13,5 cm az 21,5 cm)
. Displej
Priestor na batérie
. Tlacidlo pamate [Pamat]
. Tlacidlo [START/STOP]
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Toto su rozsahy zo Statistickych hodnét krvného tlaku.

* European Society of Hypertension (ESH, Eurépska
hypertenziologicka spolo¢nost) a European Society of Cardiology
(ESC, Eurdpska kardiologicka spolo¢nost).

| A vystraha

*NIKDY si na zaklade vysledkov merania sami nestanovujte
diagndzu ani sa nelie¢te. VZDY sa poradte s lekarom.

2. Priprava

2.1 Instalacia batérii

1. Zatlaéte hacik krytu batérii nadol
a potiahnite nadol. +

2. Vliozte 2 alkalické batérie ,AAA” tak,
ako je znazornené v priestore na
batérie.

3. Zatvorte kryt batérii.

Poznamka

+ Ked' na displeji blikéa symbol , 1", odportca sa, aby ste vymenili
batérie.

* Ak chcete vymenit batérie, vypnite merac¢ a vyberte vietky batérie.
Vzdy nahradzajte 2 nové alkalické batérie naraz.

*VVymena batérii nevymaze predchadzajuce vysledky merani.

* Dodané batérie m6zu mat kratSiu zivotnost nez nové batérie.

* Likvidacia pouzitych batérii ma byt v sulade s miestnymi
nariadeniami.

2.2 Tipy na meranie krvného tlaku

V zaujme zabezpecenia presného odpoctu dodrZujte nasledujuce

pokyny:

* Stres zvySuje krvny tlak. Vyhybajte sa meraniu v stresovych
obdobiach.

* Meranie by sa malo uskuto¢nit na pokojnom mieste.

« Je dolezité merat kazdy den v rovnakom ¢ase. Odporuca sa
meranie rano a vecer.

» Zaznamenajte vysledky merania krvného tlaku a pulzu pre svojho
lekara. Jedno meranie neposkytne presny udaj o tlaku krvi.
Na zaznamenavanie viacerych merani za urgitu dobu pouzivajte
dennik krvného tlaku. Ak chcete stiahnut PDF subory tohto
dennika, navstivte webovu stranku www.omron-healthcare.com.

| A\ Upozornenie
* Aspori 30 minut pred meranim sa nekupte, nepite alkoholické a
kofeinové napoje, nejedzte, nefajcite a fyzicky sa nenamahajte.
* Pred meranim si aspon 5 mindt odpocirite.

2.3 Nasadenie zapastnej manzety

Poznamka

* Nasledujuce kroky su pre nasadenie zapastnej manzety na lavé
zapastie. Ak budete merat’ na pravom zapasti, nasadte zapastnu
manzetu podla rovnakych krokov ako pre lavé zapastie.

* Tlak krvi merany na lavom a pravom zapasti sa moze lisit, a preto
mézu byt aj namerané udaje odlisné. Spolo¢nost OMRON
odporuca vzdy merat na tej istej strane. Ak sa namerané udaje na
oboch zapastiach zasadne liSia, poziadajte svojho lekara o
informaciu, na ktorom zapasti si mate merat krvny tlak.

| A\ Upozornenie
* Na meranie zo zapastia odstrante priliehaveé, hrubé oblecenie
a akékolvek doplinky.

1. Nasadte si zapastni manzetu
na lavé zapastie.
Vyhrrite si rukav. Overte, Ze vas
rukav nie je vyhrnuty prili§ tesne.
Mohlo by to zniZit prietok krvi vo
vasej ruke.

2. Zapastie si zasunte do ,tunela
manzety.
Vasa dlan a displej meraca by mali
smerovat nahor.

3. Umiestnite zapastni manzetu
tak, aby medzi manzetou
a spodnou Castou dlane ostal
priestor 1 az 2 cm.

4. Zapastni manzetu si pevne obtocte
okolo zapastia. Meranie nerobte
cez Satstvo.

Skontrolujte, aby ste overili, Ze medzi
vasim zapastim a manzetou nie je
medzera.

Poznamka

* Dbajte na to, aby zapastna manzeta
neprekryvala vy¢nievajucu Cast’
laktovej kosti na vonkajSej strane
zapastia.

2.4 Spravne sedenie

Ked sa rozhodnete zmerat si tlak,
pohodine sa usadte do miestnosti
s prijemnou izbovou teplotou

a uvolnite sa. Polozte si laket na
stél, ¢im si podlozite ruku.

* Posadte sa na stolicku tak, aby
ste mali chodidla na podlahe a
nohy neboli prekrizené.

+ Sadnite si tak, aby ste mali
chrbat aj hornu kongatinu
podoprenu.

* Mera¢ ma byt priblizne vo
vy8ke vasho srdca. Ak je merac
prili§ vysoko nad srdcom, vas
krvny tlak bude umelo nizky. Ak je merac prili§ nizko pod srdcom,
vas krvny tlak bude umelo vysoky.

* Uvolnite si zapastie a ruku. Zapastie neohybajte dozadu ani
dopredu a nezatinajte past.

X X




3. Pouzivanie vasho meraca

3.1 Meranie tlaku krvi

Poznamka
* Ak chcete zastavit meranie, jedenkrat stlacte tlacidlo [START/STOP]
a zapastna manzeta sa vypusti.

| A\ Upozornenie

» Mera& NEPOUZIVAJTE st&asne s inymi zdravotnickymi
elektronickymi zariadeniami. Mohlo by to spdsobit poruchu
¢innosti monitora a/alebo nespravne meranie.

« Pogas merania sa nehybte a NEROZPRAVAJTE.

1. Stladte tlacidlo [START/STOP].
Pred zaciatkom merania sa na displeji zobrazuju v8etky
symboly.

2. Do ukoncenia celého merania ostarite v pokoji, nehybte
sa a nerozpravaijte.
Pri nafukovani manzety si mera¢ automaticky urci idealnu
mieru nafukovania manzety. Mera¢ deteguje vas krvny tlak
a pulzovu frekvenciu poc¢as nafukovania.

Pri kazdom udere srdca blikne symbol ,, %
Poznamka
* Ak je zadpastna manzeta spravne omotana okolo zapastia,

zobrazi sa symbol , @) .

» Ak sa zobrazuje symbol , (@) ”, zapastna manzeta nie je
nasadena spravne. Stlacenim tla¢idla [START/STOP] vypnite
merac. Potom nasadte manzetu spravne.

Ked mera¢ deteguje vas krvny tlak a pulzovu frekvenciu,
manzeta sa automaticky vyprazdni. Zobrazi sa namerany tlak

krvi a pulz.
0 8 |/ {20
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A START A NAFUKOVANIE A VYSLEDOK

3. Merac vypnite stlacenim tlacidla [START/STOP].

Poznamka

» Mera€ sa automaticky vypne po 2 minutach.

* Medzi meraniami pockajte 2 — 3 minuty. Doba ¢akania
umozni tepnédm povolit’ stlaCenie a vratit' sa do tvaru pred
meranim. Na zaklade individualnych fyziologickych
charakteristik moZe byt potrebné prediZenie doby ¢akania.

4. Pouzivanie funkcie pamate

Mera¢ automaticky ulozi posledny vysledok merania.

4.1 Prezeranie vysledkov merania ulozenych v pamati

1. Stlatte tlagidlo (&) .
Zobrazuje sa posledny vysledok

merania.
. B
Poznamka - -
* Ak v pamati nie su ulozené Ziadne vysledky
merania, zobrazi sa obrazovka zndzornena - -
vpravo.

5. DalSie nastavenia

5.1 Odstranenie vysledkov merania ulozenych
v pamati

1. Stlatte tlacidlo (=) . Zobrazi sa symbol , 57 ".

2. Drzte stlaené tlacidlo (=) a na dihsie ako 2 sekundy
stlaCte a podrzte aj tlacidlo [START/STOP].

6. Hlasenia chyb a rieSenie problémov

V pripade, Ze sa po¢as pouzivania vyskytne niektory z nizSie
uvedenych problémov, najprv skontrolujte, ¢i sa vo vzdialenosti do
30 cm nenachadza nejaké iné elektrické zariadenie. Ak problém
pretrvava, nahliadnite do tabulky nizSie.

;I:gllgrll Mozna pricina Riesenie
( Nasadte zapastnu
E ( Zapastna manzeta nie | manzetu spravne, potom
, je spravne nasadend. |zmerajte znova.
Z;ij'sza Preditajte si &ast 2.3.
nenafikne Zo zépéstnej manzety Obratte sa na predajcu
zapastna istrib(
mapnieta. unika vzduch. alebo distributora

spolo¢nosti OMRON.

E 3 Zapastna manzetaje  |Pri merani sa
naftknuta prili§ (nad nedotykajte zapastnej
zobrazi sa | 300 mmHg). manzety.

Pocas merania sa
E LH hybete alebo Poc&as merania sa
rozpravate. Meranie nehybte a nerozpravaijte.

zobrazisa | gia vibracie.

Nasadte zapastnu
E 5 manzetu spravne, potom
zmerajte znova.
Precitajte si Cast 2.3.

Pocas merania sa
Pulzova frekvencia nie nehybte a sedte
je detegovana spravne. spravne.
Ak sa nadalej zobrazuje

bol , \4 ",
ool &

zobrazi sa poradit sa s lekarom.

zobrazi sa

zobrazi sa

Znova stlacte tlacidlo
[START/STOP]. Ak sa

E stale zobrazuje ,Err’
r Merac je pokazeny. (Chyba), obratte sa na
zobrazi sa predajriu, alebo
distributora spolo¢nosti
OMRON.

Odporuca sa vymenit’
ﬂ : Batérie su takmer vSetky batérie za 2 nové
blika vybité. alkalické batérie.

Precitajte si ¢ast' 2.1.

zobrazuje sa

| lhned vymerite vSetk
alebosa b erie s vybits. y ¥

monitor pocas batérie za 2 nové
merania alkalické batérie.
neoCakavane Precitajte si Cast’ 2.1.
vypne
Jiadne Batérie su uplne vybité.
napajanie. Skontrolujte, i su
Na displeji

batérie nainstalované
spravne. Precitajte si
Cast 2.1.

Polarita batérii nie je

meraca sa nic spravne otocena.

nezobrazuje.

Vysledky
merania sa
javia byt prili§
vysoké alebo

Krvny tlak sa konstantne lisi. Vas krvny tlak méze
ovplyviovat mnoho faktorov vratane stresu,

dennej doby a/alebo spdsobu aplikacie zapastnej
manzety. Precitajte si €asti 2.2 - 2.4 a kapitolu 3.

prili§ nizke.
Stlacte tla¢idlo [START/STOP], aby ste vypli
merac, potom ho stladte znova, aby ste spustili
Objavi sa meranie. Ak problém pretrvava, vyberte vSetky

akykolvek iny  |batérie a pockajte 30 sekund. Potom znova vlozte
problém. batérie.

Ak problém pretrvava, obratte sa na predajiiu,
alebo distributora spolo¢nosti OMRON.

7. Udrzba

7.1 Udrzba
V zaujme ochrany meraca pred poSkodenim dodrziavajte pokyny
uvedené nizsie:
*Zmeny alebo Upravy, ktoré nie su schvalené vyrobcom, budi mat
za nasledok stratu zaruky.

| A\ Upozornenie

*Merac a iné sucasti NEROZOBERAJTE a nepokusajte sa ich
opravit. Hrozi riziko nespravneho odpoctu.

7.2 Uskladnenie
* Mera¢ uchovavajte na Cistom, bezpe¢nom mieste.
Mera& neuskladriujte:

* ak je vihky,

* na miestach vystavenych extrémnym teplotam, vihkosti, priamemu
sInku, prachu alebo vyparom spésobujucim koréziu, napriklad
bielidlam,

* na miestach vystavenych vibraciam alebo otrasom.

7.3 Cistenie

* Nepouzivajte Zziadne abrazivne ani prchavé Cistiace prostriedky.

* Na Cistenie meraca a zapastnej manzety pouzite makku suchu
handri¢ku alebo makku handri¢ku navlihéenu v neutralnom
mydlovom roztoku, potom ich utrite suchou handri¢kou.

* Monitor ani zapastnu manzetu neumyvaijte vodou ani ich do nej
neponarajte.

* Na Cistenie meraCa a zapastnej manzety nepouzivajte benzin,
riedidla alebo podobné pripravky.

7.4 Kalibracia a servis

* Tento merac krvného tlaku sa koncipuje pre dlhodobu &innost a
jeho presnost sa dosledne testuje.

Vo v8eobecnosti odporu¢ame toto zariadenie nechat odborne
prezriet a otestovat z hladiska funkénosti a presnosti kazdé dva
roky. Obratte sa na autorizovaného predajcu OMRON alebo na
servisné stredisko OMRON na adrese uvedenej na obale alebo
v prilozenej dokumentacii.

8. Specifikacie

Kategoria vyrobku Elektronické tlakomery

Automaticky zapastny mera¢ krvného

Opis produktu tiaku

Model (kédové

L RS1 (HEM-6160-E)
oznacenie)

Displej Digitalny LCD displej

Rozpétie tlaku v manzete 0 — 299 mmHg

Rozsah merania krvného SYS: 60 az 260 mmHg
tlaku DIA: 40 az 215 mmHg

Rozsah merania pulzu

40 az 180 uderov/min.

Tlak: £3 mmHg
Pulz: +5 % nameranej hodnoty

Presnost’

Automatické - prostrednictvom

Nafukovanie elektrickej pumpy

Vypustanie vzduchu Automatické rychle vypustanie vzduchu

Meracia metdda Oscilometricka metdda merania

Prevadzkovy rezim Nepretrzita prevadzka

Klasifikacia IP IP 22
Vykon DC3V3,0wW
Napajanie 21,5V alkalické batérie ,AAA”

Priblizne 300 merani (ked sa pouzivaju

Zivotnost batérie nové alkalické batérie)

Zivotnost 5 rokov

+10 °C az +40 °C / relativna vihkost
Prevadzkové podmienky 15 az 90 % (nekondenzujuca) /
800 az 1 060 hPa

Podmienky skladovania/ -20 °C az +60 °C / relativna vihkost

prepravy 10 az 90 % (nekondenzujuca)
Hmotnost Priblizne 85 g (bez batérii)
Rozmery Priblizne 84 mm (S) x 62 mm (v) x

21 mm (d) (bez zapastnej manzety)

Meratelny obvod 13,5 a2 21,5 cm

zapastia
Pamat Ulozi posledny vysledok merania
Obsah Merag, 2 alkalické batérie typu ,AAA”,

navod na pouzitie

Ochrana pred
zasiahnutim elektrickym
prudom

Lekarske elektrické zariadenie s
vnutornym napajanim

Prislusna kategorizacia  Typ BF (zapastna manzeta)

Maximalna teplota

; RS Menej nez +48 °C
aplikovanej Casti

Poznamka

* Tieto $pecifikacie sa mézu zmenit bez predchadzajuceho
upozornenia.

»VV ramci klinickej overovacej Studie bolo pouzité K5 pri
85 pacientoch na stanovenie diastolického krvného tlaku.

* Merac bol klinicky testovany podla poziadaviek normy ISO 81060-
2:2013.

* Klasifikacia IP uvadza stuperi ochrany poskytnuty krytom podla
normy IEC 60529. Merac¢ je chraneny pred pevnymi cudzorodymi
telesami s priemerom 12,5 mm a vacsim, ako napriklad prst,

a proti Sikmo padajucim kvapkam vody, ktoré mézu spésobit
problémy po¢as normalnej prevadzky.

* Toto zariadenie nie je schvalené na pouzivanie u tehotnych
pacientok.

* Nahlaste vyrobcovi a poverenému organu v ¢lenskom State,

v ktorom sa nachadzate, pripadny vazny incident, ku ktorému
doslo v suvislosti s tymto zariadenim.

9. Obmedzena zaruka

Dakujeme, Ze ste si kipili vyrobok spolognosti OMRON. Je
vyrobeny s velkou pozornostou a z vysoko kvalitnych materialov. Je
navrhnuty tak, aby zabezpecil vasu spokojnost za predpokladu, ze
bude riadne prevadzkovany a udrziavany podla popisu v navode na
obsluhu.

Spolo¢nost OMRON poskytuje na vyrobok 3-ro¢nu zaruku od

datumu zakupenia. Spolo¢nost OMRON zaruéuje jeho nalezité

zhotovenie, spracovanie a materialy. Poc¢as tejto zaru¢nej doby
spolo¢nost OMRON opravi, alebo vymeni chybny vyrobok, alebo
chybné diely bez poplatku za pracu alebo diely.

Zaruka sa nevztahuje na nasledujuce body:

A. Dopravné naklady a rizika pri doprave.

B. Naklady na opravy alebo poruchy vzniknuté v dosledku oprav
vykonanych neopravnenymi osobami.

C. Pravidelné kontroly a udrzba.

D. Porucha alebo opotrebovania volitelnych sucasti alebo iného
prislusenstva okrem samotného hlavného zariadenia, pokial to
nie je vyslovne zarucené vyssie.

E. Naklady vzniknuté v dosledku neopravnenej reklamacie (tieto
budu spoplatnené).

F. Skody akéhokolvek druhu vratane osobnych §kad sposobenych
omylom alebo nespravnym pouzivanim.

G. Zaruka nezahfna kalibracnu sluzbu.

Ak budete pozadovat zaru¢ny servis, obratte sa na obchodnika, od
ktorého ste vyrobok kupili, alebo na autorizovaného distributora
spolo¢nosti OMRON. Adresu najdete na obale vyrobku/v
dokumentacii, alebo si ju vyZiadajte od Specializovaného predajcu.
Ak nemoZete najst zakaznicke sluzby spoloénosti OMRON, obratte
sa na nas a poskytneme vam informacie.
www.omron-healthcare.com

Zaruéna oprava, alebo vymena nevedie k prediZeniu ani obnoveniu
zarucnej doby.

Zaruka bude poskytnutd iba vtedy, ak vratite kompletny vyrobok
spolu s originalnou fakturou alebo pokladniénym blokom, ktoré vam
vystavil predavajuci.

10. Usmernenie a vyhlasenie vyrobcu

C€0197 &

* Tento merac tlaku krvi vyhovuje europskym normam EN1060 pre
neinvazivne zariadenia na merania krvného tlaku — ¢ast 1:
V&eobecné poziadavky a &ast 3: Specifické poziadavky na
elektromechanické systémy na meranie tlaku krvi.

* Tento produkt OMRON sa vyraba v ramci prisneho systému kontroly
kvality japonskej spoloénosti OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.,
Japan. Hlavna sucast meracov tlaku krvi OMRON — snima¢ tlaku —
sa vyraba v Japonsku.

Opis symbolov

r Prislusna kategorizacia — typ BF
R Stupen ochrany pred zasahom
elektrickym pradom (zvodovym prdadom)

Stupen ochrany proti vniknutiu podla

I P XX IEC 60529

C € Oznacenie CE

Oznacenie UKCA
(hodnotenie suladu vo Velkej Britanii)

Sériové Cislo

Unikatny identifikator pomécky (UDI)

Zdravotnicka pomdcka

Teplotné obmedzenie

Vlhkostné obmedzenie

Obmedzenie atmosférického tlaku

Je potrebné, aby pouzivatel nahliadol do
tohoto navodu na pouzitie.

Urcuje spravnu polohu merac¢a na zapasti
Meratelny obvod zapastia

igoe-EEEs

13.5-21.5cm

Datum vyroby

Batéria

12

Jednosmerny prud

Dolezité informacie tykajuce sa elektromagneticke;j
kompatibility (EMC)

Zariadenie HEM-6160-E vyrobené spolo¢nostou OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
spliia normu EN60601-1-2:2015 o elektromagnetickej kompatibilite (EMC).

DalSia dokumentacia v stlade s touto normou EMC je dostupna na webovej
stranke www.omron-healthcare.com. Pozrite si informacie o EMC pre zariadenie
HEM-6160-E na webovej stranke.

Spravna likvidacia produktu (odpad z elektrickych
a elektronickych zariadeni)

Toto oznacenie uvedené na produkte alebo v suvisiacej

dokumentacii znamena, Ze sa produkt po ukon&eni jeho Zivotnosti

nesmie likvidovat' spolu s domacim odpadom.

V zaujme ochrany Zivotného prostredia a zdravia ludi pred

nekontrolovanou likvidaciou odpadu je potrebné tento produkt

separovat od ostatnych druhov odpadu a primerane ho recyklovat na

podporu udrzatelného opatovného vyuzivania materialovych zdrojov. _

IndividualIni pouzivatelia tohto produktu (sukromné osoby a

domacnosti) ziskaju informacie o mieste a spdsobe spravnej recyklacie v
intenciach ochrany Zivotného prostredia od predajcu, u ktorého tento produkt kupili,
alebo na miestnom Urade.

Spolo¢nosti sa musia obratit na svojho dodavatela a postupovat v zmysle
podmienok obchodného kontraktu. Tento vyrobok sa nesmie pri likvidacii miesat s
inym komerénym odpadom.

Vyrobca OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.

53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko,
M KYOTO, 617-0002 JAPONSKO

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33, 2132 LR Hoofddorp,
EC |REP HOLANDSKO

www.omron-healthcare.com

Zastupenie v EU

Dovozca pre EU

OMRON HEALTHCARE
MANUFACTURING

VIETNAM CO., LTD.

No.28 VSIP II, Street 2,
Vietnam-Singapore

Industrial Park II, Binh Duong
Industry-Services-Urban Complex,
Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,
Binh Duong Province, Vietnam

Vyrobna prevadzka

Dovozca do OMRON HEALTHCARE UK LTD.
Spojeného Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
kralovstva a MK15 0DG, UK
zodpovedna www.omron-healthcare.com/distributors
osoba pre

Dcérske | Spojené

spolog- kralovstvo

nosti

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Vyrobené vo Vietname
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